
 

Energiesparen im Alltag – Tipp 15 
Wenn die Wärme verloren geht 

Wie kann ich sparen? 

Wieviel kann ich sparen? 

Die Wärme einzusperren ist nicht immer gut. Verkleidungen 

oder aber auch Möbelstücke (wie zum Beispiel Sofas, 

Kommoden, Bänke, ….) die einen Heizkörper verdecken, 

hindern die Wärme daran sich gleichmäßig auszubreiten. 

Aber auch lange Vorhänge oder vor dem Heizkörper 

trocknende Handtücher hindern die Wärmeverteilung. 

Rollläden und Vorhänge hindern jedoch auch die Wärme 

daran ins Frei zu gelangen. Hierbei helfen auch isolierte 

Heizkörpernischen. 

Das Freihalten von Heizkörpern kann bis zu 20% der benötigten Wärme 

einsparen und die richtige Isolation nach außen kann ca. 5% sparen. 

So kann man also 25% der Heizkosten ganz einfach einsparen. 
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